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Citations de Vie est une exposition présentant les parcours de 5
étudiants inscrits aux écoles d’art de l’ONG Phare Ponleu Selpak de
Battambang au Cambodge à travers une série de photographies.

Chaque discipline enseignée à Phare (Danse, Cirque, Musique, Théâtre, Peinture) est
représentée par un étudiant. Un texte accompagnant les photos raconte l’histoire et les

ambitions de l’élève et chacun est invité à choisir une citation qui caractérise la philosophie
de l’étudiant et ses aspirations.

Des activités seront organisées autour de l’exposition : vernissage, représentation de danse
traditionnelle (sous réserve), retour d’expérience sur le volontariat international, ateliers

d’échanges autour du Cambodge…
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Phare Ponleu Selpak
Phare Ponleu Selpak - qui signifie « la lumière des arts » -

est une école d’art cambodgienne à but non lucratif
située à Battambang, deuxième ville du pays et important

centre culturel et artistique.
Cette association aide les enfants, les jeunes et les
communautés locales par le biais de programmes
artistiques, éducatifs et d’aide sociale depuis 1994.

Chaque année, plus de 1 000 étudiants bénéficient de ses
programmes. Des activités de loisirs autour des arts du

spectacle, des arts visuels et des arts appliqués, ainsi que des
formations professionnelles, aident les enfants et les jeunes

adultes à développer leur créativité, leurs capacités de
communication et de concentration. Les formations proposées
par l’école leur permettent d’accéder à une carrière artistique

durable tout en préservant et en promouvant la culture et les arts
traditionnels cambodgiens.
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PRÉSENTATION DE L'ASSOCIATION

Site web : www.phareps.org

http://www.phareps.org/
http://www.phareps.org/


Juliette Deloron
Juliette DELORON est une jeune française qui effectue un Service
Civique d’une année au Cambodge. Elle a intégré en septembre

2022 l’ONG Phare Ponleu Selpak en tant que graphiste,
photographe et vidéaste pour le service de communication. Elle a

grandi à Strasbourg et fait ses études à Troyes puis à Saint-
Brieuc dans le domaine de l’audiovisuel.

L’idée de ce projet et de cette exposition est née de son travail
au sein de Phare. Elle a souhaité trouver un moyen d’utiliser ses

compétences pour faire mieux connaître l’ONG en France et ainsi
l’aider à récolter des fonds.

Les étudiants de Phare étant au coeur du projet même de
l’association, elle a pensé, en les présentant, illustrer de manière

concrète les objectifs et les bénéficiaires de ses actions.
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PRÉSENTATION DE LA PHOTOGRAPHE

Site web : www.juliette.deloron.fr

http://www.juliette.deloron.fr/


Photos

Autre

L’exposition sera composée de photographies, de textes ainsi que
de contenus numériques accessibles sous forme de QR Code.

Quatre situations seront saisies en images : un portrait,  une
performance artistique, un instant de préparation en coulisses, un

entrainement ou une répétition

Les textes seront rédigés et traduits en français, en anglais et en
khmer. Ils relateront l’histoire personnelle des jeunes étudiants ainsi

que leurs ambitions en abordant des sujets tels que l’enfance, la
naissance de leur vocation, le rapport à leur discipline, les

problèmes qu’ils ont pu rencontrer, etc. Une citation choisie par
l’étudiant viendra enrichir le portrait, comme une philosophie de vie

ou simplement une pensée forte ou inspirante. Des QR Codes
permettront d’accéder à des contenus en ligne : vidéos ou

enregistrements audio des jeunes en train de pratiquer leur
discipline pour le cirque, la danse, le théâtre ou la musique. 

C O N T E N U  D E  L ' E X P O S I T I O N
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Âge : 16 ans
Discipline : Théâtre

Citation : "Peu importe la situation, il y aura toujours
des obstacles, mais si on n'abandonne pas, les choses

s'amélioreront."

Chariya Seyha Sarann
Âge : 23 ans

Discipline : Peinture
Citation : "Aide-toi à réussir dans ce que tu aimes

faire, car personne d'autre ne le fera."

Âge : 22 ans
Discipline : Danse

Citation : "On ne sait jamais combien de temps on
vivra, alors privilégiez ce qui vous passionne."

EX
PO

SI
TI

O
N

2
8

/1
0

 -
 0

3
/1

1PRÉSENTATION DES ÉTUDIANTS



Âge : 17 ans
Discipline : Cirque

Citation : "Si votre vie est difficile en ce moment,
n'abandonnez pas et continuez à travailler dur. Ainsi,

votre vie sera plus agréable."

Loung Liza
Âge : 16 ans

Discipline : Musique
Citation : "Ne soyez pas nerveux, concentrez-vous et

faites de votre mieux !"
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Vernissage

Lors d’une soirée de vernissage, les visiteurs seront invités
à venir rencontrer la photographe qui partagera son
expérience au Cambodge et plus particulièrement

racontera le travail mené avec les étudiants de Phare. Un
buffet de spécialités culinaires cambodgiennes sera servi à

cette occasion. Nous espérons également pouvoir
présenter un spectacle de danses traditionnelles khmères.

De premiers contacts ont été pris pour cela avec
l’association Selepak Khmer de Lognes (77).

EX
PO

SI
TI

O
N

2
8

/1
0

 -
 0

3
/1

1ACTIVITÉS AUTOUR DE L'EXPOSITION



Echanges

Des moments d’échanges seront organisés avec des
étudiants de l'École Khmère de Paris, des écoles et

lycées de la région ou toute personne intéressée pour
en apprendre davantage sur la solidarité internationale

à travers le volontariat. La photographe mènera ces
rencontres en racontant son expérience en tant que
volontaire au sein de l’ONG Phare Ponleu Selpak ainsi

que ses recherches plus générales effectuées en
amont. Ces moments seront l'occasion pour les
participants de poser toutes les questions qu'ils

souhaitent et d'avoir une sensibilisation à la solidarité
internationale.
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Merci

+33 7 82 62 82 02 (Whatsapp & Signal)

Lieu de l'exposition :
Atelier René

16, rue Neue Popincourt
75011 Paris

+855 962 545 674 (Telegram)

juliette@deloron.fr

@juliettedeloron

www.juliette.deloron.fr


